o  Hevzkommunikation

e In der Sellbstbeziehung
N sowie in der Beziehung mit anderen -
beruflich und privat

fro .
™ heqry fo heart around the

Der wichtigste Augenblick ist der gegenwdartige,
der wichtigste Mensch ist der, der jetzt gerade vor dir steht

und die wichtigste Tat ist die Liebe.
(Meister Eckhart)

Unser tiefstes Anliegen ist es, Menschen einzuladen und zu 6ffnen fur eine Kommunikationsform, fur eine
Sprache, die aus dem eigenen Herzen zu dem Herzen des anderen flieBt. Diese basiert auf Achtsamkeit
und Gewahrsein, Aufrichtigkeit, Echtheit, liebevolle Wertschdtzung und Wohlwollen, Empathie und Klar-
heit. Sie setzt Mut voraus sowie die Bereitschaft und die Fahigkeit, unser Herz zu 6ffnen und aus dem
Herzen heraus zu leben - zu sein. Dies entspricht auch der Botschaft des Gronldnder Schamanen
Angaangaqg Angakkorsuaq: ,Schmelzt das Eis in euren Herzen” und ruft damit zu geistigem und
emotionalem Klimawandel auf.

Herzkommunikation wird zur Einlbung und Ausdehnung von bewusster Selbstverantwortung und bedin-
gungsloser Liebe, die bei uns selbst ihren Anfang nehmen mochte. Das Geheimnis eines gegluckten,
beglickenden, erfolgreichen Lebens ist der liebevolle, ndhrende Selbstdialog, der sich ausweitet in
einen liebevollen wertschdtzenden Dialog mit unseren Mitmenschen.

Denn ,die Welt, in der wir leben, entsteht aus der Qualitat unserer Beziehungen”. (Martin Buber)

Unser Herz zu 6ffnen ist eine groBe Herausforderung, jedoch Idsst sie uns zutiefst beglickende
Segnungen erfahren.

Namasté - das Gottliche in mir anerkennt das Gottliche in dir.
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Spiuren Sie bereits, dass sich lhre
Herziur - neugierig und vorfreudig -
schon ein bisschen geoéffnet hat?

Erleben Sie zwei freudvolle und beglickende
Tage. GenieBen Sie in einem Raum von Ver-
tfrauen, Geborgenheit und gegenseitiger Wert-
schatzung ein auBergewodhnliches Seminar.

In kreativen Ubungen, Ritualen, Meditationen
und anderem mehr - wenden Sie sich ganz
Ihrem Herzen zu und wandeln auf dem Pfad
der Liebe. Das Seminar hilft Innen, Ihre Herz-
Kompetenz zu starken und unterstltzt Sie dabei,
ein selbstbewusstes, erfulltes und erfolgreiches
Leben zu fGhren.

Samstag, 3. Mdarz 2012 und
Samstag, 31. Marz 2012 -
jeweils von 10 bis 17.30 Uhr in Disseldorf

Investition: EUR 298,- pro Person

inkl. Farsorge fUr Ihr leibliches Wohl -
Teilnehmerzahl max. 20 Personen. Auf die ersten
zehn Personen, die sich anmelden, warten lie-
bevolle Uberraschungen! In Vorfreude auf Sie
nehmen wir gerne lhre Anmeldung entgegen -
via Fax 02 11 56 67 23-75,

via E-Mail an h.erhardi@verkaufhochzwei.de
oder auf dem Postwege an: Johanna Rettig,
HeresbachstraBe 38, 40223 Dusseldorf.

Besondere Empfehlung: In einer Zeitqualitat,

in der es immer mehr um Ganzheitlichkeit und
Authentizitat geht, kann es - langfristig gesehen-
keine Trennung zwischen dem privaten und
dem &ffentlichen (beruflichen) Menschen mehr
geben. Deshalb kbnnen Firmen, deren Einsicht
sich dahingehend erweitert hat, dass ein freud-
volles, motivierendes, aufrichtiges, beglUcken-
des Arbeitsklima die Zukunft Ihrer Unternehmen
sichert, das Seminar ,Herzkommunikation™ auch
als Mitarbeitertraining buchen.

(Investition auf Anfrage)

Anmeldung

(Anmeldeschluss ist
Dienstag, 14. Februar 2012)

DJG, ich bin dabei und freue mich
auf das auBergewohnliche Herz-Seminar.
Bitte buchen Sie fur mich verbindlich!
Daten: 3. Md&rz 2012 und 31. Md&rz 2012,
jeweils 10.00 bis ca. 17.30 Uhr in Dusseldorf
(Veranstaltungsort wird mit Anmeldebestatigung
bekannt gegeben)

Personenzahl.............

lhre Anmeldung wird rechtskraftig durch die
Uberweisung der Seminargebiihr in Hohe von
EUR 298,- auf das Konto:

Heiko Erhardt, Kto.-Nr. 6216808,

bei der Deutschen Bank, BLZ 300 700 24

Kontaktdaten: Johanna Rettig

Telefon: 02 11 31 44 55,

Fax: 0211586 67 23-75

E-Mail:  h.erhardt@verkaufhochzwei.de





